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PROGRAMME
 Les activités à thème

PRINTEMPS

Le programme est susceptible de changer. 
Nous vous tiendrons informés par mail.



CONCERT PARTIR ENSEMBLE
à partir de 18H30

-OUVERT À TOUS- ENTRÉE AU CHAPEAU
SALLE DU VIEUX MOULIN

SPECTACLE ART D’ETRE SOI SUR

INSCRIPTION

LES Z’OEUFS Z’OLYMPIQUES
14H-17H Relevez les défis en famille

Maison de Quartier - CITY

EXPOSITION - LA CHAMBRE DES ERREURS
Accompagner les parents et futurs parents

Accès libre - Horaires en description (*)
CENTRE SAINT EXUPERY

TOURNOI DE LANCÉS EN FAMILLES
                                       12h : Pique-nique
                                   13h30-17h : Tournoi de lancés

PLACE ROUGE - Rétimare

Les événements

02
AVR

19
JUIN

13 au

SUR

INSCRIPTION

2

16
AVR

16
AVR

La Grange d’AUTRETOT
Informations à venir prochainement.

1er
JUILL

02 35 95 28 52 - centresaintexupery@ccas-yvetot.fr

FETE DE LA JEUNESSE
14H-18H Animations, culture et esprit festif

OUVERT à TOUS
Accueil de Loisirs - Rue des p’tits bézots

13
JUIN

(*) Horaires “Chambres des erreurs” :

lundi 10h-12h30 / 15h-18h30
mardi 10h-12h / 14h-16h30
mercredi 10h-12h / 14h-16h30
jeudi 10h-12h30



Retrouvez les informations liées aux événements à venir sur
notre page Facebook, sur Instagram ou à l'accueil du centre.

14H à 16H30 :  LE GOÛTER DE ST EX
Cuisinons ensemble et dégustons

Ouvert à tous - Gratuit

10H à 11H30 :  Graines de musiciens - Parents/Enfants
14H à 15H30 : Loup Garou - Parents/Enfants

SUR

INSCRIPTION

SUR

INSCRIPTION

3

Programme Spécial VACANCES !!

INTERVENTION DE VANESSA WEBER
Présence de 10H à 11H30

Association “Maman Blues” : accompagnement
gratuit pour les parents d’enfants de -15 mois

16
AVR

10H à 12H   &    14H à 16H30 20
AVR

JEUX DE SOCIÉTÉ TOUTES GÉNÉRATIONS

Ouvert à tous - Gratuit

10H à 11H30 :  Défi créatif - créations de fleurs et animaux           21
AVR

du printemps !
Ouvert à tous - Gratuit

23
AVR 2€

/per
s

15
AVR

14H :  Jeux de société

22
AVR

MEDIATHEQUE

10H à 11H30 : Boîte à bonheur et lecture - Parents/Enfants
15H à 18H30 : Parcours de motricité - 0 à 3 ans

13
AVR

10H à 11H30 :  Parcours de motricité - 0 à 3 ans
14H30 à 16H30 : Jeux de cartes & Compagnie - Gratuit 

14
AVR et ouvert à tous.

14H-17H :  Je fabrique mes produits maison,
économique et écologique.

CENTRE ST EX



Les p'tits ateliers de St Ex

PARENTS / ENFANTS (0 À 8 ANS)

Vous souhaitez partager un moment avec votre/vos enfant(s)...

10H À 11H30 GRATUITLES MERCREDIS

02 35 95 28 52 - centresaintexupery@ccas-yvetot.fr

08
AVR

Massage en
comptines

29
AVR

Expérience sur le
volcan !

25
MAR

15
AVR

Bouge ton corps !

Graines de
musiciens

Les activités familles

01
AVR

Raconte-moi une
histoire 

Yoga 13
MAI Pas d’atelier

20
MAI

Raconte moi une
histoire

27
MAI

Mini-ferme,
médiation animale

03 
JUIN

Ateliers sensoriels
en grands jeux !

10
JUIN

Graines de
musiciens

Céline

&

Nathalie

Avec

4

Motricité et parcours.

06
MAI

Cuisine et repas
partagé

24
JUIN

17
JUIN

Arts Plastiques

22
AVR

Graines de
musiciens

1er
JUIL

Fête des p’tits ateliers de St Ex

Pensez à vous inscrire !



Venez à un atelier pour préparer facilement des repas adaptés aux
tout-petits : du début de la diversification jusqu’aux premiers
morceaux et même après ! Astuces, organisation et idées de menus
au rendez-vous !

29
MAI

26
JUIN

10H À 11H30 GRATUIT

Les p'tits gourmands

PARENTS / ENFANTS (3 À 11 ANS) 1 MERCREDI/MOIS

Venez apprendre à cuisiner avec vos enfants autour d'une recette
ludique (Pizza en folie, Cookies géants...). Rendez-vous un mercredi
par mois, demandez-nous les prochaines dates.

Pensez à vous inscrire !

02 35 95 28 52 - centresaintexupery@ccas-yvetot.fr

SUR INSCRIPTION10H À 11H30

Atelier Batchcooking Parents

1 VENDREDI/MOIS GRATUIT

29
AVR

20
MAI

Milk-shake “Mises en bouche
équilibrées”

Les activités familles

Des “crousti-
fondants” framboise-

myrtille
17

JUIN

Avec

Pendant que vous cuisinez, vos enfants seront pris en charge par une
animatrice dans un espace dédié.

On vous fournit les recettes en amont puis vous venez avec vos
ingrédients et des contenants pour repartir avec vos plats !

SUR

INSCRIPTION

Nou
vea

u

&

&

Noémie Mathilde

Avec

Noémie Mathilde

5



Atelier Poterie

Mission parents-enfants

14H À 16H00

13H30: Promenade Saint Wandrille au
printemps

                        13H30 RDV au centre
 14H RDV devant l’abbaye

(-SUR INSCRIPTION- pour les non véhiculés)

Pique-nique

Jardin partagé

Jardin partagé (au centre si pluie)

Jardin partagé (au centre si pluie)

GRATUITPARENTS / ENFANTS (5 À 11 ANS) LES MERCREDIS

01
AVR

Fabrique un panier de Pâques

Les activités familles

08
AVR

Jeux de société

13
MAI

Petits chimistes, viens faire des expériences !

SUR

INSCRIPTION

20
MAI

Chasse aux trésors

03
JUIN

Fabrique ton nichoir

&Avec

Noémie Mathilde

29
AVR

6

SUR

INSCRIPTION

06
MAI

10
JUIN Forêt Monumentale, Canteleu

17
JUIN

Petits bricolages naturels

11H30 rdv au centre

SUR

INSCRIPTION



Découvrez la guitare, apprenez vos premiers accords et laissez-vous
tenter par le chant, accompagné d’un professeur passionné. 
Pas besoin d’expérience : on apprend en s’amusant, 
guitare en main, dans une ambiance conviviale 
ouverte à tous. 

Rejoignez nous et laissez la musique faire le reste !

Atelier Guitare et Chant

Dis, on joue ?

Nouveautés

17
JUIN

10
JUIN

16H À 16H30 GRATUITPARENTS / ENFANTS (6 À 99 ANS) LES MERCREDIS

Avec Bernard 

02 35 95 28 52 - centresaintexupery@ccas-yvetot.fr

Avec Camille

Camille

7

Découvre des jeux de sociétés :
Culture générale et Quizz !!

de 14h à 16h

Découvre des jeux de sociétés :
Mots et lettres !!

de 14h à 16h

14H À 16H GRATUITOUVERT A TOUS (6 À 99 ANS) LES MERCREDIS

Manoir du Fay
24

JUIN
Jeux de société

Tournoi de lancés en familles
                                12h : Pique-nique
                                   13h30-17h : Tournoi de lancés

     PLACE ROUGE - Rétimare

1er
JUILL



2€ / SÉANCE

Cuisine du monde (+repas)

Venez faire un tour du monde des papilles. Cuisinez et dégustez
votre repas sur place...

04
MAI

08
JUIN

18
MAI

22
JUIN

TOUT PUBLIC 1 LUNDI / MOIS 10H À 13H

Pensez à vous inscrire !

02 35 95 28 52 - centresaintexupery@ccas-yvetot.fr

Stage couture

9H À 12H 37€ LES 3 SÉANCESTOUT PUBLIC LES SAMEDIS

Coudre une robe, un sac...vous a toujours fait envie ?
Dans cet atelier spécial débutant, vous apprendrez à utiliser votre
machine à coudre et les bases de la couture pour pouvoir réaliser des
petits ouvrages faciles.

Breton
Cotriade bretonne & Far breton

13
AVR

Italien
Minestrone & Sbriciolata à la ricotta

Les activités adultes

Thaïlandais
Massaman de curry & Riz au lait

coco mangue

30
MAI

06
JUIN

13
JUIN

27
AVR&

&

&

&Avec

Camille Cassidy

Avec Valérie

SUR

INSCRIPTION

&

Emma

8



Et si bouger un peu… Faisait beaucoup de bien !
Pas besoin d'être sportif, pas besoin d'être rapide. Il suffit d’un pas puis
d’un autre, à son rythme.

 10H30

14H - 17H

02 35 95 28 52 - centresaintexupery@ccas-yvetot.fr

La marche du jeudi

GRATUITTOUT PUBLIC LES JEUDIS

Les activités adultes

Au départ du Centre St Ex.

Avec Noémie

9

Le retour du...    Jardin des Possibles !

GRATUITTOUT PUBLIC LES MARDIS

Avec Camille et Noémie

Papoter, bricoler avec ou sans palettes, jouer, lire,
goûter, jardiner, activités sportives et créatives ... 

09
JUIN

16
JUIN

23
JUIN

30
JUIN

Ouvert à tous - GRATUIT

Venez partager un moment au jardin partagé pour : 

Atelier crochet Avec Dolorès

Envie de créer de vos mains ? 
Découvrez les bases du crochet et passer un moment convivial,
créatif et ouvert à tous !

 14H30 À 16H GRATUITTOUT PUBLIC LES LUNDIS

Nou
vea

u

sauf
VACANCES



Le café numérique

Sortie ROUEN
 En extérieur, 

départ du centre.

 10H À 12H

Aller plus loin avec
CANVA

 En extérieur, 
départ du centre.

Organiser un voyage

QUIZZ Code de la
route

TOUT PUBLIC 3€ / HEURETOUS LES MARDIS

En groupe, venez apprendre et perfectionner vos connaissances en
informatique de manière ludique tout en pratiquant...

31
MAR

07
AVR

28
AVR

05
MAI

12
MAI

19
MAI

Les ateliers numériques

02 35 95 28 52 - centresaintexupery@ccas-yvetot.fr

26
MAI

02
JUIN

09
JUIN

16
JUIN

Découverte de
l’Intelligence Artificielle

Conception d’un
calendrier

Autour du mail @

C’est quoi un podcast ?

Rallye Numéri’Code

Aurore

&

Mathéo

Avec

Tablette et smartphone

Transfert de photos et
montage

10

23
JUIN

30
JUIN

SORTIE MICROFOLIE 
Canybarville

7
JUIL

Pas d’atelier



Le café numérique

14H À 16H

Aller plus loin avec
CANVA

 En extérieur, 
départ du centre.

 Leclerc

28
MAI

Pas d’atelier

TOUT PUBLIC 3€ / HEURETOUS LES JEUDIS

02
AVR

09
AVR

30
AVR

07
MAI

21
MAI

02 35 95 28 52 - centresaintexupery@ccas-yvetot.fr

Les ateliers numériques

11
JUIN

Aurore

&

Mathéo

Avec

18
JUIN

25
JUIN

Autour du mail @

C’est quoi un podcast ?

QUIZZ 
Code de la route

11

Conception d’un
calendrier

Découverte de
l’Intelligence Artificielle

Organiser un voyage

04
JUIN

Tablette et smartphone
Rallye Numéri’Code

02
JUIL

E-cuisine de l’été 09
JUIL

Bornes photos



Centre 
Saint-Exupéry 

1 Rue Gustav'
Priès Yvetot

Retrouvez plus d'informations sur : 
www.ccas-yvetot.fr 

SIREN 267600617 - Siège social : CCAS d'YVetot - 17 Rue Carnot - CS60185 - 76195 YVETOT CEDEX - 02.35.95.91.40

Rejoignez-nous pour en savoir plus... Ré
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POUR NOUS REJOINDRE :

NOUS CONTACTER :

1 rue Gustav' Priès
76190 Yvetot
02.35.95.28.52
centresaintexupery@ccas-yvetot.fr

Horaires du secrétariat :
Lundi et jeudi
De 8h45 à 12h15 et de 13h30 à 17h00
Mardi et vendredi 
De 08h45 à 12h30 et de 13h30 à 17h00
Mercredi
De 9h00 à 12h00 fermé l’après-midi

NE MANQUEZ PAS !

Notre programme disponible
au centre St Ex.
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